
강 의 계 획 서
1. 강의개요

  -  -칼림바(kalimba)란? 아프리카의 전통악기로 사랑의 노래를 부를 때 연주하기도 하고 

음악치료용 악기로서도 사용되어져 널리 알려진 악기입니다.

악보를 볼줄 몰라도  남녀노소 누구나 쉽게 배울수 있는 힐링의 악기로 독주,앙상블, 합주등 다양하게 연주 가능한 

악기입니다.

  -숫자를 아는 유치부 이상 누구나 기초부터 수강이 가능하며 마음을 터치하는 즐겁고 평온한 힐링의 시간이 되는 

악기입니다.  

2. 강의요일 및 시간

  - 목요일 19:00~21:00

3. 교재 및 참고문헌

구  분 교   재   명 저      자 출 판 사 가격 비고

교  재 칼림바야 놀자 제임스정 일신서적 12000원 구입

부교재 칼림바야 놀자 연주곡집 제임스정 일신서적 18000 구입

4. 강의계획

주차 주 요 교 육 내 용 시간
교육방법

(이론/실습)
강사명 비 고

(준비물)

1주
 칼림바의 유래와 구조 및 연주 

 자세와 관리
100분 이론/실습 이순영 교재/악기

2주
 오선악보와 숫자 악보알고 칼림바 

 악보 익히기
100분 이론/실습 이순영 교재/악기

3주  C4, 자리의 5음연습(한음연습) 100분 이론/실습 이순영 교재/악기

4주  C4,자리 8음의 음계 연습(한음연습) 100분 이론/실습 이순영 교재/악기

5주  멜로디와 화음을 구분하고 연습 100분 이론/실습 이순영 교재/악기

6주  C4, C5, 자리의 5 음계 연습(한음연습) 100분 이론/실습 이순영 교재/악기

7주  C4, C5, 자리의 8음계 연습(한음연습) 100분 이론/실습 이순영 교재/악기

8주   건너뛰는 음계연습과 2중주 연습 100분 이론/실습 이순영 교재/악기

9주
  2개의 키를 하나의 손가락으로 

  스트록하기
100분 이론/실습 이순영 교재/악기

10주   2중주의 실전곡연습 및 복습 100분 이론/실습 이순영 교재/악기

11주   C4,C5, 자리에서 8비트 연습 100분 이론/실습 이순영 교재/악기

12주   C4,C5, 자리에서 붓점 연습 100분 이론/실습 이순영 교재/악기

13주   멜로디, 베이스2중주 연습 100분 이론/실습 이순영 교재/악기

14주   멜로디와 실전곡 총 연습 100분 이론/실습 이순영 교재/악기

15주   자격 시험(실기,이론) 100분 이론/실습 이순영 교재/악기


